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Die folgenden Vorsorgeleistungen werden als
individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) angeboten.
Die Abrechnung erfolgt gemaB der Gebiihrenordnung fir
Arzte (GOA). Die Kosten sind vom Patienten selbst zu
tragen.

kleines Vorsorgelabor
« Kleines Blutbild; Niere (Kreatinin, GFR); Leber (GPT,
GGT); Harnsiure, Elektrolyte (Natrium, Kalium);
Schilddriise (TSH); Blutfette (Cholesterin, LDL/HDL,
Triglyceride); Blutzucker
« Kosten: 46,24€

groBes Vorsorgelabor

» GroRes Blutbild; Niere (Kreatinin, GFR, Harnstoff);
Leber (GOT, GPT, GGT); Galle (alkalische Phosphatase,
Bilirubin); Bauchspeicheldriise (Lipase); Harnsaure;
Elektrolyte (Natrium, Kalium, Calcium, Magnesium);
Schilddrise (TSH); Blutfette (Cholesterin, LDL/HDL,
Triglyceride); Blutzucker; HBA1c; Entziindung (CRP,
Blutsenkung)

* Kosten: 101,20€

Vitamine und Spurenelemente
* Vitamin D; Vitamin B12; Folsaure; Eisenstatus
(Ferritin); Zink, Selen; Elektrolyte (Natrium; Kalium;
Calcium; Magnesium)
» Kosten: 120,98€

Chronische Miidigkeit/Erschdpfung
» GroRes Blutbild; Entziindung (CRP); Schilddriise
(TSH); Vitamin D; Vitamin B12; Folsaure; Leber (GGT,
GPT); Niere (Kreatinin); Elektrolyte (Natrium, Kalium,
Calcium, Magnesium)
* Kosten: 118,64€

Haare und Nagel
« GroRes Blutbild; Eisenstatus (Ferritin); Biotin; Zink;
Selen; Kupfer; Schilddriise (TSH); Entziindung (CRP)
» Kosten: 102,42€

Gesunder Knochen Check
» Calcium; Phosphat; Vitamin D; Alkalische
Phosphatase; Parathormon; Beta-CrossLaps
» Kosten: 89,14€

Hormonstatus Frau (Wechseljahre)
« Ostradiol, DHEA, LH, FSH, Schilddriise (TSH)
» Kosten: 73,74€

Hormonstatus Mann
* freies/gebundenes Testosteron, SHBG, LH, FSH
» Kosten: 70,38€

Krebsfriitherkennung Mann
* PSA (Prostata spez. Antigen)
» Kosten: 20,11€

Herzinfarkt-/Schlaganfallrisiko
* Blutfette (Cholesterin, LDL/HDL, Triglyceride);
Lipoprotein a; Apolipoprotein A1/B; Homocystein;
Blutzucker; hochsensitives CRP
* Kosten: 102,41€

Fettsaurenprofil/Omega 3-Index (EPA+DHA)
 Kosten: 47,80€

Blutgruppenbestimmung
* ABO; Rhesusfaktor
» Kosten: 54,79€

sexuell Gbertragbare Erkrankungen (STI)
* HIV; Hepatitis B+ C; Lues
» Kosten: 77,09€

*Nattirlich kénnen auch einzelne Laborparameter nach
Waunsch bzw. individueller Beratung bestimmt werden.

Friiherkennung Arteriosklerose
* Abschatzung des Risikos eines Schlaganfalls sowie
zur Evaluation des Grades einer Atherosklerose
* Ultraschalluntersuchung der Halsschlagadern, der
Bauchschlagader und der Leistenarterien
* Kosten: 244,43€

Die Untersuchungskosten umfassen die arztliche
Befundauswertung, medizinische Interpretation sowie
eine personliche Befundbesprechung mit ggf. daraus
abgeleiteten Therapieempfehlungen.



